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YUCATAN + GASTRONOMY: A REFERENCE
IN SUSTAINABLE TOURISM

GASTRONOMY = IDENTITY
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I?iversi'-cy of local History through . .
ingredients and gastronomy: Sustainable Local Agro-tourism,
and inclusive . . authentic

authentic dishes Mayan ingredients identity and
colonial dishes ’ development - id experiences and
I ’ 4 4 pride local producers

contemporary cuisine



SUSTAINABLE

ENCOURAGES CONSERVATION

INCLUSIVE INCOME AND
TRANSVERSAL ECONOMY

AUTHENTIC EXPERIENCES THAT
STRENGTHEN THE IDENTITY




GASTRONOMIC TOURISM ELEMENTS
IN YUCATAN

EXPERTISE AND TALENT GASTRONOMIC TOURIST OFFER
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ENTRA Y CONOCE MAS DE ESTAS EXPERIENCIAS EN
== yucatan.travel /365-sabores-en-yucatan

Region “Mérida, Capital Cultus .
y Gastronomica del Sl)rest
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Yucatan esta listo para ser epicentro
gastronémico de Latinoamérica

En el marco de los Latin America’s 50 Best Restaurants 2022, tiene lugar el Festival Gastrondmico

“Sabores de Yucatan".

Los actores més destacados de la escena gastronémica de Latinoamérica llegan a
Meérida para celebrar la décima edicién de los Latin Ameriea’s 50 Best
Restaurants 2022. Es en el marco de esta importante cerem

internacional que por primera vez tiene lugar un festival que busca reuni

v locales alrededor de la riqueza culinaria del estado: Sabores de Yucatan.

Gastronomy Helps Drive
Tourism to Yucatan in Mexico

History was on the table this November in the southeast of Mexico, the land of
the pib, habanero chile, cochinita, papadzules, achiote, chaya and much more.
Merida was the gastronomic epicenter of a fiesta in which the ingredients and
traditions of the region were celebrated in the first edition of Sabores festival

Gastronomico de Yucatan.

0n top of everything else, 2022 was named the Year of Yucatecan Gastronomy,
a5 the most influential personalities in the industry were there, from cooks,
cooks, chefs, critics, journalists; producers of honey, salt, craft beer, distilates
and much more.

Sabores de Yucatan took place from November 11 to 13 and was a meeting
where you can find tastings, samplings, conferences, and master classes with
renowned Mexican chefs.
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CON SABOR YUCATECO S—

Jornadas
culinarias

La Ciudad Blanca fue sede de los Latin America's 50
Best Restaurants, en el marco de la celebracion del
primer Festival Gastrondmico Sabores de Yucatan

KIBERLY FLORES | RAFAEL SOLOHAGA

Mérida, Yucatin.- L pimera adicién dl s
perado fesival Sabores de Yucatin concluy
sus acividades con éxita Esta fn

it del gablemo del esado para compartir
ydifundirlagrandezaculural e histéricade
g, através el stronomia, etuvo
Hena de importantes momentos.

2022 EL ARO DE LA GASTRONO-
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LOS MEXICANOS
DENTRODELA LISTA

12 delos 50 puestos
fueron para Méxco.
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Valorar un buen taco de cochinita
pibil Gelechén, unos huevos motu-
lefios y un agua de chaya, entender
el pasadoprehispanicoy viajar enel
tiempoentre losinmensos pasillos
delas haciendas henequeneras fue
lalaborenla que seenfoct Yucatsn,
para acercar a propios y extrafios a
‘sutierra, un ente vivo que transpira
sincretismo, tradicién e historia.
Asi, dei Tl 2l 13 de noviembre, en

Restaurants 2022, se llevé a cabo
elfestival Sabores de Yucaténenel
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que elpiblico en general pudo dis-
frutar de catas, conferencias, visitas
2 comunidades mayas, cenas con
algunos de los mejores chefs del
mundoy, por supuesto, adentrarse
enun edén de sabores.

Un festival que, aunque reabis
visitantes del mundo entero, en
todo momento se sintié local. Se
vioala cocinera tradicional, Resalia
Chay Chucdar citedrade recadosy
cochinita pibil, porque la mejor del
estadolahace ellaen su comunidad,
en Yaxunsh; también se escuché al
chef DabizMufioz, del restaurante
Diverxo en Madrid, Espafa, hablar
nosélodel gran momentoque vive
América Latina, sino del potencial
que cada vez explota mas: "Venir
2 Mérida en agosto fue el viaje de
mi vida. Su riqueza gastronémica
esreflejo de la gente, de su carifio.
Cuando llegamos a Yucatén me
rprendid ver lo generosos que
n, nos dieron todo. Creo que el
lujogastronémicohoy endiaesha-
cer sentir especial a alguien y eso
pasa en México”, aseguré el mejor
chef del mundo por The Best Chef
Awards.

MassimoBotturainclusorelatd
que dej6 de asistira un importante
eventoen Florida, paraestar en Mé-
riday celebrar el segundo aniversario
de su comedor comunitario Refe~
ttorio Mérida: "Mérida me escogié
hace algunos afios, no podia faltar.
Estoy dondetengoqueestar, donde
esté mi corazén”, reveld.

Hacer conciencia, sinergias,
platicar sobre o que requiere la in-
dustria fue otroplarque unié tanto
aproductores, comensales, restau-
ranteros y chefs, quienes luego de
varios dias de genesar lazos no hi-
cieronmis que fortalecer la riqueza
‘gastrondmica detodauna region. o
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